
≪ 運動会のみどころ ≫ 

さくらんぼ組 

入園当初は、寝ていたりハイハイの子ども達も半年が経ち、現在では、歩いたり伝い歩きも上手に出きるようになって来ました。

運動会では、子ども達は小さな山に登ります。その後は、親子で「大きな栗の木の下で」の触れ合い遊びをします。沢山の人に

緊張すると思いますが、可愛い姿を応援して下さい。 

 

いちご組 

歩くこと、登ること等、体を動かすことが大好きな子ども達は「いちごちゃん体操」を踊ります。お母さん達も一緒にダンスを

踊って下さい。両手を上げ、まるを作っていちごポーズです。とっても可愛いです。注目下さい。 

散歩の大好きな子ども達は、ウレタンブロックを重ねた積木の山を登り、お母さんと一緒にいちご摘み。親子で楽しんで下さい。 

 

りんご組 

かけっこや巧技台、ダンスに挑戦します。かけっこ大好きな子ども達の楽しそうに走る姿を是非、ご覧下さい。 

クラス競技では、巧技台からの大ジャンプやユニークな振り付けの、もりもりロックンロールが見どころです。 

子ども達の頑張る姿を応援して下さい。 

 

ばなな組 

片足跳びやトンネル潜り、跳び箱に登りジャンプをします。乳児クラスまでは、親子で行なっていた競技を 

ばなな組になり、1 人で頑張ります。その後、子ども達は興味をもっているだんご虫になりきって、お尻や 

手を動かします。可愛い動きに注目して下さい。 

 

ぶどう組 

４月から鉄棒の取り組みをしてきました。４月当初は、ぶら下がりからのスタートでした。前回りは、怖がって出来ない子供も

いましたが経験を積むことで、怖さを克服しました。パラバルーンは、みんなの力を合わせて沢山の技を完成させていきます。

心を一つに頑張る子ども達を温かく見守って下さい。 

 

めろん組 

夕涼み会後から行ってきた運動会用の太鼓では、曲のない新しいリズムを覚えました。友だちと気持ちを揃えて叩く姿を見て 

下さい。縄跳びでは毎日取り組んできためろん組。自分で目標を決めて様々な跳び方を繰り返し取り組んできました。頑張って

きた成果をご覧ください。 

 

 

 

   

      平成 30 年１０月１日  

                                              板橋区立こぶし保育園  

 

心地よい風と気温の中、子ども達は元気に身体を動かし、日々過ごしております。 

10 月は運動会、保育参観と子どもの成長を知る機会も多くあります。 

運動会は、身体を動かして遊ぶ心地よさを味わう事を目的としています。子どものみで行う 

種目や親子で行う種目、地域の方々が参加して行う種目などありますが、「運動会、楽しかった」 

「僕も私もすてきなの。いろんなことをしたら、上手になった」という自分を信じる力や 

達成感、自己肯定感を育てていく良い機会です。子ども達を暖かく守って下さい。  

                                                     

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 

10 月の予定 

  4（火）太鼓（５歳児） 

１4（日）運動会 

１７（水）字の書き方教室（５～３歳児） 

１８（木）秋の乳児健診 

２５（木）秋の幼児健診・誕生日会 

 ２６（金）秋の遠足（５歳児～3 歳児） 

 ２７（土）避難訓練 

 

 ●個人面談（13：30～18：15） 

  ・3 歳児（ばなな組） 

    1６（火）～１９（金） 

  ・４歳児（ぶどう組） 

    ２２（月）～２５（木） 

  ・５歳児（めろん組） 

    ２９（月）～１１月１日（木） 

 

●保育参観・給食試食会・個人面談 

  ・３０（火）０歳児（さくらんぼ組） 

  ・３１（水）１歳児（いちご組） 

・11 月1 日（木）２歳児（りんご組） 

お知らせ 

●幼児クラスは、秋の遠足に行きます。 

場所は千葉にあるアンデルセン公園です。緑豊かな場所で、動物に触れ、

アンデルセン童話をモチーフにした遊や美術館で陶器作りと各年齢に

あった活動をしながらバスに乗って１日、秋を満喫してきます。 

 

●ホールとさくらんぼ組受託室に防災用ヘルメットを置きます。 

もし地震が起きた場合は安全のため、被って下さい。 

 

●お芋掘りは 10 月下旬～11 月上旬に他園と日程調節をしながら 

行います。日程は、後日伝えます（5 歳児～2 歳児） 


