
 

 

  

 

令和４年６月２日  

こぶし保育園  

 

5月は雨の日が続き、保育園の玄関横の花壇には紫陽花が咲き始めました。  

この数日は急な暑さで熱中症になる心配と肌寒い日もあり、体がこの寒暖差についていくことが大変で

すね。これから、関東地方も梅雨にはいります。梅雨の合間の天気の良い日は、外で遊ぶことを楽しみに

している子ども達です。 

戦争による被害やウクライナからの避難してくる人の受け入れとその支援など、毎日メディアで報道さ

れ不安が募ります。そして、その影響により物流コストが上がるなどで物価の上昇。コロナ禍と重なりそ

の影響は家計に大きく響いていると報道されました。改めて平和であることが人を豊かに幸せにすると思

えます。人が繋がること、助け合っていくこと、身近からできることから始めていきたいと思っています 

先月は、懇談会、親子で収穫体験、運営委員会と保護者の方々が参加する行事が3つありました。 

お忙しい中でのご出席ありがとうございました。 

東京都では、リバウンド警戒期間も解除されました。保育園としても、今まで同様に感染防止対策に心

掛けながら、少しずつ通常の保育園運営に戻していきたいと思います。 

この 2 年間、新型コロナウイルスの流行により、保護者の方々が集まる行事は最低限に控てきました。

懇談会は 2 年ぶりの開催となり、保護者同士の交流の時間も設け、ディスカッションの場も作りました。

同じ年齢の子どもの親として悩みも似ています。そんな親同士が、この場でお互いに話し、他の子もそう

なんだなど共感したり、情報を共有する機会に繋がると同時に、改めて保育園での子どもの姿を保育士よ

り聞き、我が子の成長を頼もしく感じた事と思います。今後の成長を楽しみにして下さい。 

 

                                     三井 貴子 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 
園だより 

6月の予定 

1（水）じゃがいも掘り（ばなな組・ぶどう組・めろん組） 

16（木）シャワー開始 （全クラス） 

17（金）プール前健診 （さくらんぼ組・いちご組・りんご組） 

22（水）プール前健診 （ばなな組・ぶどう組・めろん組） 

28（火）避難訓練 

 

行事の変更について 

年2回、親子で自然に触れ、収穫を喜び、他の親子との交流の場となっている親子で収穫体験を 

ザ・蓮根ファームの協力のもと行っています。この収穫体験には毎年沢山の親子が参加下さっています。毎回、好

評のため今年度の親子で収穫体験の回数を追加として増やすことになりました。 

（7月は23日 9時15分～１０：３０分に行います） 

※７月の園だよりに詳しいことは記載します 

        次の子にバトンタッチ 

「まだ、使えるのに」と思いながらも処分してしまう子どもの服やバックなどありませんか？ 

「お兄さん、お姉さんが着ていた服、僕が着ているだ」そんな再利用して、再生できたらいいかと思います。                    

※7月の園だよりに詳しいことは記載します 

お知らせ 

園用毛布について 

午睡時に使用していました毛布

カバーですが園で処分させて下

さい。今秋からは、各自の毛布

で午睡を行うようになります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

  

「親子で収穫体験」を終えて 

土曜日は収穫体験をしてきました。あいにくの曇

りから雨天でしたが、サニーレタス、そら豆、大

根を収穫できました。自分で収穫した物を食べて

いる楽しさをどこまで感じているのかわかりませ

んが食育っていいなと思いました 

（こぶし保育園 保護者より） 

 

ザ・蓮根ファ―ムへ家族３人で行き、そら豆を初

収穫し喜んでいました。大根は３人で力を合わせ

て抜き、サニーレタスは赤色の物を選び、ママと

一緒にハサミを使いました。貴重な体験ができ、

私も嬉しかったです。 

（こぶし保育園 保護者より）   

 

 

マスクの着用について 

夏に向かい暑くなってきました。 

子どものマスクの使用について、厚生労働省より通達がきました。これから気温、湿度が高くなる季節になるため、

マスクをしていると熱中症のリスクも高くなること、マスクの着用が長期化する中で子どもの表情が見えにくく

なることなど、子どもの成長を脅かす影響が大きいとされています。こぶし保育園では、オミクロン株対策以前の

取り扱いに戻し、マスクを出来る限り外し生活できる環境作りに心掛け、マスクを外した生活に戻していきたいと

思います（6月3日より開始致します） 

また、引き続き、咳が出るなど体調の思わしくない場合は、マスクを着用して下さい。そして、感染症の状況によ

り、今後もマスクの着用をお願いすることもあります。その時には改めてお伝えします。送迎時に使用したマスク

は、各自のリュックでジップロックの中で保管ください。 

厚生労働省より「小学校就学前の児童のマスクの着用について」 

〇2歳未満（乳幼児）は引き続きマスクの着用は奨めない。 

〇2歳以上は、以下の通り、オミクロン株対策以前の新型コロナウイルス対策の取り扱いに戻す。 

「保育所等では、個々の発達の状況や体調等を踏まえる必要があることから、他者との身体的距離にかかわらず、

マスク着用を一律には求めない。なお、施設内に感染者が生じている場合などにおいて、施設管理者等の判断によ

り、可能な範囲で、マスクの着用を求めることは考えられる」 

       親子で収穫体験 

雨で延期の続いていた親子で収穫体験ですが、21日

に行いました。当日は、雨が降ったり止んだりでした

が、なんとか親子で収穫体験を行うことができまし

た。 

さくらんぼ組（0歳児）からの親子での参加。全学年

で13組の親子の参加がありました。 

どのそら豆を採ろうか親子で選んで10本を収穫。 

大根は中々、引っこ抜くのは難しいけど親子で力を合

わせ「うんとこしょ・どっこいしょ」と頑張って抜く

など自分たちで頑張って収穫した野菜は最高の味だ

ったと思います。途中雨となってしまいましたが、ご

参加ありがとうございました。参加された保護者の皆

様には集金袋を配ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃがいも掘りに行きました 

昨日は、幼児クラスの子ども達はじゃがいも掘りに「ザ・蓮根ファー

ム」に行きました。天気になって良かったです。3 歳児（ばなな組）

の子ども達は、新入園児が入り始めての遠出。 

5 歳児（めろん組）のお兄さん、お姉さんに手を繋いで貰い連れて行

って貰いました。 

じゃがいもの茎を力いっぱい引っ張ると根っこに小さなじゃがいも大

きなじゃがいもが付いている事に驚く子ども達。手で土を掘るとじゃ

がいもが姿を現し、友達や先生と一生懸命に掘り、採れたじゃがいも

に大喜びでした。「帰ったら、スープに入れてたべよう」「ポテトフラ

イにするよ」と収穫の喜びとお母さん、お父さんに喜んで貰おうと暑

い中、頑張る子ども達でした。 


