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「明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します」 

お正月を子ども達は、ご家庭でゆっくり過ごしたようで晴れ晴れとした顔で登園してくれたこと、嬉しく思います。 

令和 5 年、干支は卯です。卯は穏やかで温かな性質であることから「家内安全」、またその跳躍する姿から「飛躍、

向上、成長」を象徴するそうです。今年はこぶし保育園も私立こぶし保育園になるに向けて選定を受ける年でもあ

ります。これまで通り、子どもひとり一人、保育園が安心して過ごせる場所であり、その中で健やかに育つこと、

保護者の皆様が安心して預けられる保育園であることを大切にしていきたいと思います。 

最近では毎年のように気候変動の影響を疑うような災害が続いています。今年はどうか災害のない穏やかな一年

であってほしいと思います。また、世界に起きている争いや、コロナ禍が一日も早く収束して、人と人との関係が

以前のようなお互いを思いやる気持ちに戻り、平和になることを心より願います。        三井 貴子 

                                  

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の予定 

４日（水）保育開始  18日（水）字の書き方教室・0歳児健診  19日（木）5歳児・太鼓  

20日（金）魚おろし・避難訓練  28日（土）全クラス懇談会と発表 

※二渡先生によるめろん組（５歳児）の太鼓の取り組みは毎月第１、第３木曜日になります 

 

園だより 

園だより 

       食育 

成長期の子どもにとって食育は、子どもの一生涯にわたって健やかに活きていく事ができるよう、その 

基礎をつくるために行われるものです。保育園では園庭に畑を作り小さな子どもから野菜を見て、育て、 

食べることを通して身近なところから、食に関心を持つこと、自分で歩いてザ・蓮根ファ‐ムに行ける 

ようになったら、大きな畑で色々な種類の野菜を収穫したり、自然をダイナミックに感じる経験ができ 

るよう心掛けています。給食掲示板の上に給食室より子ども達に向けて発信板を設置しました。 

今日の給食の食べ物について、風習の意味、時には 

なぞなぞ形式で、子どもが読めるようひらがなで書き、 

発信。食べること、文字への興味関心に繋がっています。毎日、何が書いてあるか楽しみに読み、 

 

「こぶし保育園の私立保育園移行に伴う保護者二―ズ調査の実施について」 

板橋区子ども家庭部より、こぶし保育園の私立保育園移行に伴う保護者二―ズ調査の手紙を本日、園だよりと一緒に 

配付いたします。ご対応の程、宜しくお願い致します。 

 

●二渡先生による太鼓の取り組みは第１，第3木曜日に行います。 



 

 

クラス懇談会発表 

さくらんぼ組 

名前を呼ばれると元気に手を上げられる子も増えてきました。手遊びも大好きで保育士が行うと笑顔で真

似ています。「おうまがみんな」を歌うと一緒になって体を動かしている子ども達です。保育士と一緒にな

り元気に体を動かしている子ども達の通常の様子を見て頂きたいと思います。お父さん、お母さんが沢山

見ていて緊張して普段の様子が見られないかもしれませんが温かく見守って下さい。 

いちご組 

子ども達は歌や手遊びが大好きで日頃から保育士と一緒に歌い、手遊びをしています。言葉が出なくても

絵本の遊び歌に合わせて手を叩き、体でリズムをとって楽しんでいます。祝う会ではいつも楽しんでいる

「むすんで開いて」と「こんこんこんな顔」を披露します。保護者の方の前だと緊張してしまうかもしれ

ませんが温かい目で見守って下さい。 

りんご組 

園庭畑の水やりや収穫、農園でのさつま芋掘りで野菜を身近に感じたりんご組の子ども達は懇談会では、

「大きなかぶ」の劇遊びを行います。日頃、散歩前に行っている準備体操や落ち葉ひろいを楽しんでいる

姿も劇中に入れ、かぶを抜きます。そのかぶも自分たちで作りました。大きく育ったかぶをみんなで力を

合わせて収穫する事ができるでしょうか。楽しみにしていて下さい。 

ばなな組 歌と楽器をします。歌は子ども達と歌っている歌の中から、どの歌をお父さん、お母さんに聞

いて貰いたいかをみんなで決めました。 

楽器は自分のしたい楽器を選びました。日頃、手拍子をリズムに合わせ、みんなで息を合わせて叩くこと

を続けていました。そこから、曲に合わせて音を出すことをしています。休譜が難しいですが少しずつ合

うようになってきました。お家の方に見て貰うことを楽しみに頑張っています。     

ぶどう組 

ぶどう組のみんなが大好きな絵本〝どうぞのいす〟の話を劇にして発表をします。 

うさぎ・きつね・ろば・くま・りすの役決めやセリフは子ども達と一緒に決めました。 

『早くお母さん・お父さんに見てもらいたい』と見に来てくれるのを楽しみにしています。元気な声で歌

ったり、動物になりきっている姿が可愛いのでお楽しみに。 

めろん組 

ミュージカル「ライオンキング」よりオマージュされた世界観を音楽劇でお届けします。長い間、親しん

できた３つの曲に合わせて歌い、踊ります。場面ごとに一人ひとりがセリフを言います。友だち同士、力

を合わせてポーズを決める姿を応援して下さい。 

               「クラス懇談会日程と開催場所について」 

令和5年1月28日（土） 参加者は保護者のみとさせて頂きます。 

さくらんぼ組 発表9時１５分～9時２５分（いちご組） 懇談会9時３０分～10時（いちご組） 

いちご組 発表9時30分～9時40分  （ホール）  懇談会9時45分～10時15分（りんご組） 

りんご組 発表9時15分～9時25分  （ホール）  懇談会9時30分～10時（ばなな組） 

ばなな組 発表10時10分～10時25分（ホール）   懇談会10時30分～11時（ぶどう組） 

ぶどう組 発表10時30分～10時50分（ホール）   懇談会11時～11時30分（めろん組） 

めろん組 発表11時15分～11時40分（ホール）   懇談会11時45分～12時15分（めろん組） 

運営委員会について 

令和5年2月4日に3回目の運営委員会を開催します。時間は、10時から開催、11時15分までで

す。今年度、最後の運営委員会になりますのでご参加の程、宜しくお願い致します。改めてお手紙を配付

致します。 

次の子にバトンタッチ 

玄関に棚を設置したことで、以前より衣類を取りやすくなったようです。棚の下部に不必要になった物

を入れる箱を用意しますので、その中に衣類を入れて下さい。宜しくお願い致します。 


