
 

令和７年１2月1日 

こぶし保育園  

                          園長 小林 祥子 

 

暑い夏が過ぎ去り短い秋が通り過ぎ、2025年も残すところ、あと1ケ月となりました。 

子ども達が生活している保育園の一日は、すべて遊び（学び＝教育）の時間です。 

友だちと遊ぶ中で順番を守;ったり、友だちと話し合いながらルールを作ったりする姿が見られています。 

そして、積み木が倒れた時は【どうすれば高く積めるかな？倒れずに積めるにはどうしたらいいかな？】友

だちとケンカした時は【どうすれば一緒に遊べるかな？】と考えています。 

こうした体験こそが、自ら考え、感じ、行動する【生きる力】を育む教育と考えています。 

保育士は遊びや生活の中で自然な遊び（学び＝教育）をちりばめて、子どもが自分で気づき・考える時間を

大切にしています。 

子どもの遊び中に【できるようになる】という目に見える子どもの姿（発達）だけではなく、【どう育って

ほしいか。どう育とうとしているか】という子どもの興味・意欲・関心の育ちを大切にし、知識を与えるよ

りも、気づく力・考える力を引き出すことを柱として、後期の保育も保護者のみなさまと一緒に子どもの成

長を育んでいきたいと思います。 

また、疑問なことやお気付きのことがありましたら、是非、ご意見をお寄せいただき、子どもの育ちを共に

育んでいきたいと思います。 

                                  副園長  上田 洋子 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月の園だより

り 

園だより 

 

１２月の予定 

１６日（火）冬のお楽しみ会  

１７日（水）０歳児健診 

１８日（木）大根の収穫（４・５歳児） 

１９日（木）避難訓練 

２７日（土）保育納め 

29（火）３０（火） 年末年始 

＊12月31日～1月4日は 

休園となります。 

 

１月の予定 

５日（月）保育始め 

１２日（月）成人の日（祝日） 

１４日（水）0歳児健診 

15日（木）五感で感じる魚の命 

20日（火）不審者訓練（志村警察の方が来園） 

2７日（火）避難訓練 

27日（火）5歳 4園交流会（さつき保育園にて） 

30日（金）５歳 郷土芸能集会（ロータスホール） 

３１日（土）全体保護者会 

親子で収穫体験感想（3歳児 保護者） 

スーパーや図鑑で見る野菜が、どこで、どうやってできているのかを親子で楽しく学んで、体験できる素敵なきか

いでした。色や形も見慣れた野菜と違っていることも「こんなのもあるんだね」と子どもの好奇心をくすぐってい

ました。親子で参加できる行事の一つだったので、いつも楽しく参加していました。 

すばらしい機会をありがとうございました。 

 

不適切な保育に対する研修 

子どもが安心して預けられる場所である保育園。 

しかし、近年保育士による園児への不適切な言動や時には虐待に該当する行為が各地で相次ぎ、社会問題になって 

います。保育士による不適切な言動は、子どもの心身に深刻な影響を及ぼすとされています。 

こぶし保育園でもこのような行為が起こらないように、常日頃、子どもの人権を意識した保育を心がけるとともに 

保育士自身が保育を振り返る機会として、研修を設け自己研鑽を積んでいきます。                

蓮根地域の保育園にも声をかけ、一緒に学んでいきます。 

城北公園のジオラマ展示室でのつぶやき（4歳児 つぶやき） 

「このくろいのなーに」「石炭と言う名前の物だよ～」「せきたんてなーに」「列車が走る時に使うんだよ。この石

炭をたーくさん食べると力がいっぱい出るんだよー」 

「そっかー ぼくも、ママがつくったおべんとういっぱーいたーべよ―」 

 

 



 

伝承遊び はないちもんめ  

 

かってうれしい はないちもんめ 

まけてうれしい はないちもんめ 

 

となりのおばさんちょっときておくれ 

おにがこわくて いかれない 

おふとん かぶって ちょっときておくれ            

おふとん びりびり いかれない 

おかまかぶって ちょっときておくれ 

おかま そこぬけ いかれない 

あのこが ほしい 

あのこじゃわからん 

このこがほしい 

このこじゃわからん 

そうだんしよう そうしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い事項 

〇12月22日（月）～24日（水）間、個人衣類のお持ち帰りをお願いいたします。 

12月25日（木）26日（金）は、必要枚数をご持参ください。 

散歩靴は、年末最後の登園日にお渡しさせて頂きます。  

   お正月明けには、サイズ・名前をご確認の上お持ちください。 

散歩靴は、お洗濯の上ご持参いただきたいと思います。 

〇12月より、園児の所在確認のため、朝の登園時、9：30までに登園打刻が無い 

保護者の方に、コドモンよりお知らせ配信を自動配信いたします。 

欠席・遅刻の連絡や打刻漏れがありますと、自動配信されますのでご注意ください。 

子育て奮闘記（2歳児 保護者） 

我が子の子育てルールは、とにかく褒めること！叱る時も感情的にならず「どうしてほしいか」を伝えるように 

しています。道で急に走り出した時は「ストップ！歩こうね！車は来ないかな？」と声をかけるだけ。 

「私、うまく言えた！」とニヤニヤしています（笑） 

今しかない子育てを存分に楽しみたいので抱っこも沢山しています。毎日「愛してるよ」「大好きだよ」「宝物だよ」 

「ママとパパのところに来てくれてありがとう」と伝えています。いろいろ1人でできるようになるのは、嬉しい 

けど、少し寂しい‥‥。そんな毎日です。 

ちなみに悩みはないです。振り回されているのが幸せです。 

新しい発見や学びがあって、心の中で「親にしてくれてありがとう！」と思っています。 

 

子育て奮闘記（3歳児 保護者） 

朝、先に家を出る時には「ちゃんと信号見てよ～」「車ぶつかっちゃうから気を付けてね～」何か失敗をしてしまい 

へこんでいると「いいよ♪」ダイジョウブだよー」と、まるで母親のような発言に助けられます。 

まだまだ「だっこして～」と甘えん坊ですが（ずっと甘えん坊でいてほしい…） 

もうすぐ4 歳の我が家の小さなお母さんです！ 


